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Le bingo de l’égalité a pour objectif de tester les connaissances des 

participant.es concernant la place des femmes dans nos sociétés et 
d’identifier peut-être une distorsion femmes-hommes dans notre 
culture.
 

Pendant 1h15 à 1h30 minutes, les personnes seront réparties en tables 

de 8 à 10 personnes et vont jouer pour un challenge de la meilleure 

équipe à partir de cartes explorant 6 thèmes du quotidien !

 

Ce jeu inclut un moment de debriefing et d’échanges sur l’égalité 

entre les hommes et les femmes !

Avec cette approche ludique et conviviale, vous posez les bases 

d’une prise de conscience sur la culture de l’égalité !

Ensuite, vous pourrez aller plus loin avec des conférences ou ateliers 

sur les thèmes des agissements sexistes et du harcèlement sexuel !

Contactez-nous pour vous le procurer !

Jouez au bingo de l’égalité : développer ses connaissances de manière 
ludique sur la place des femmes en France et dans le monde



Delphine Guyard-Meyer
Consultante et coach  

Co fondatrice

Coordinatrice du réseau de compétences

06 30 68 90 71

delphine.guyard.meyer@fhinkegale.com

www.fhinkegale.com

www.linkedin.com/company/

fhink-egal-e/

Merci de votre 

attention !

http://www.linkedin.com/company/
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